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Les dermocosmeétiques se réinventent en 2023
Aborder le printemps avec toutes les cartes beaute
€Il Inain

Le passage du froid hivernal aux douceurs printaniéres
ne se limite pas 4 un changement d’horaire. Les méca-
nismes qui régissent la santé et la beauté de la peau ont
aussi besoin de remettre les pendules a 'heure.

sa haute teneur en actifs et nutriments pour les peaux et les
cuirs chevelus irrités et déshydratés.

En 2023 Patyka repense sa gamme body avec I'indispensable
beurre de Karité bio. Avec le lait corps hydratant douceur
dites adieu a la peau de crocodile et offrez-vous une vraie pa-
renthése de beauté. Avec le baume nutriréparateur envelop-

Un visage a I'épreuve de I'age

Ne laissez pas les rides creuser des sillons et flétrir I'éclat
du teint. Des fleurs et des plantes viennent a votre secours.
L'aloe vera tout simplement. Le masque hydratant Essentiel
a l'aloe vera équitable bio et au beurre de Karité bio vous ap-
porte juste les ingrédients nécessaires et procure confort et
sensorialité avec une texture onctueuse et un toucher doux
(Centifolia).L'aloe vera et le bleuet du Vercors. Accordez-vous
10 minutes de pause avec le masque SOS Aciana Botanica. Il
apaise immédiatement et durablement aux peaux sensibles
et réactives, déshydratées et séches (Sanoflore).

Lérable rouge et ses multibénéfices. Découvrez la Créme
Nutri-Vitalité Embryolisse un soin onctueux qui revitalise
et fortifie 1a peau. Une prouesse de naturalité et de tolérance
pour une peau plus dense, plus éclatante et des traits moins
marqués.Ledelweiss, une fleur immortelle. Faites un grand
saut dans l'eau pure et désaltérante du glacier du Mont Blanc
Le masque créme Patika vous offre une dose d’hydratation
flash et durable et la fleur sauvage Immortelle des Alpes com-
munique sa résistance a la couche cornée. Noubliez pas le gel
yeux hydratant défatigant pour réduire la couleur bleue des
cernes et les poches aqueuses.

Du CBD issu du chanvre pour résister au stress. Cassez
l'ampoule CBD Resist pour libérer le bi sérum apaisant, an-
tioxydant et antirides: Pour obtenir un fini velouté, il suffit
de secouer la phase aqueuse repulpante comme du botox
et la phase huileuse relaxante, concentrée en cannabidiol
ultra-pur (SVR).L'acide hyaluronique en renfort. La créme
Hydra Hyal remet I'hydratation au cceur de la lutte contre le
vieillissement avec 5 acides hyaluroniques. Elle s'utilise aussi
bien l'été que I'hiver (Filorga).

Le corps, objet de tous les soins

Vous allez passer du temps dans votre salle de bains avec le
gommage corps Decléor dont les 1000 grains dégagent une
bonne odeur de mandarine verte, le tout

dans une texture sensorielle au parfum

fruité et acidulé. Il transforme les peaux les

plus réches en peaux de velours. Pour pro-

longer ce rituel mandarine verte faites le

plein d'énergie avec le gel douche éclat vi-

taminé moussant, léger et revigorant pour le corps et I'esprit.

Si vous préférez la douceur, laissez-vous guider par les abeil-
les et le trésor de la ruche quest la gelée royale biologique. La
gamme Nutri-Confort Alvadiem se dévoile dans un rituel
corps avec un gel douche surgras, un lait corps et une huile
séche.

Vous pouvez redécouvrir les propriétés hydratantes, apai-
santes et protectrices de 'aloe vera sous la forme d'un gel

équitable bio. Centifolia a réussi a I'obtenir en conservant

pez votre corps d'un veriranie cocon ae

réconfort grace a 'huile de lin bio. Pour

réduire et calmer les tiraillements et les

irritations, dégoupillez la bombe ato-

pique du soin corps dermo-réconfort

de Gamarde. La marque Avéne vient

aujourd’hui réconforter les peaux séches de toute la famille
avec Xeracalm Nutrition, cette nouvelle ligne de soins et
d’hygiéne écocongue, accueille le 1 000° brevet du groupe
Pierre Fabre avec l'huile de Chardon-Marie. Pour davantage
de plaisir et de confort Atoderm créme hydratante devient
ultra-nourrissante, ultra-efficace et ultra-sensorielle. A la clé
une formule et des ingrédients qui interagissent mieux avec
la nature de la peau et son environnement (Bioderma).

Une autre facon de mincir

Elancyl fait peau neuve! Les 4 best-sellers Slim Design se
refont une beauté pour mieux cibler l'architecture de la cel-
lulite. En 2023, Elancyl retravaille son complexe Caféine (3D)
avec des polyphénols de maca qui viennent renforcer l'ac-
tion du lierre et de la caféine. Slim Design triple action Jour et
Nuit bénéficient en plus de la Slim-U technology un nouveau
complexe qui renforce leur action amincissante.

Méme si vous laissez peu de place aux activités sportives,
la gamme Somatoline Cosmetic remodelante vous incite a
fonctionner en « mode active » en dynamisant votre quoti-
dien. Go! Misez sur un trio de choc : un cocktail musclé sous
forme de gel effet frais réunissant 4 champions de la tonicite
et du raffermissement (kigélia africana, cacao, centella asiati-
ca, caféine), ou une huile séche remodelante avec les grands
maitres de la silhouette (gingembre, huiles de jojoba et d'ar-
gan, extraits de planctons et de poivre rose), ou le gel intensif
ala caféine a appliquer avant 'entrainement pour optimiser
la séance et I'intensité des efforts.
LagammemlnceurOrBosedeMeMtas‘inscﬂtdansl‘ére
du body positive. Pas question de faire la guerre aux kilos, on
sublime plutét sa peau pour 'hydrater la rendre plus ferme
et plus lisse. Au cceur de la formule, la cranberry, des acides
gras et un cocktail d'antioxydants. La routine commence par
une exfoliation puis se termine par une hydratation intense.
La créme raffermissante body Patyka est aussi votre alliée
minceur et fermeté, 'huile de poivre rose, I'avoine et le gin-
gembre bio redessinent votre silhouette en gommant les
capitons, la texture créme soufflée est facile a masser. Le soin
Strivadiane Concentré Antivergetures vous aidera a préve-
nir, estomper et corriger les marques disgracieuses tout en
améliorant I'élasticité et 1a fermeté de la peau (Noreva).
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La maison TLeClerc fait rimer le printemps avec raffinement.
L'huile séche secréte associe 5 huiles végétales pour nourrir,
sublimer et adoucir le corps. Elle peut s'appliquer en masque
sur l'ensemble du cuir chevelu et des longueurs. Pour allier
féminité et élégance I'huile séche scintillante est enrichie
en nacres dorées pour apporter un éclat irisé et envelopper
le corps et les cheveux d'un voile pailleté. Avec des bouquets
de fleurs douces et sucrées, T. leclerc propose aussi des eaux
de parfums floraux poudrés fabriquées dans la ville de
Grasse. Leau de parfum poudré gourmand iris blanc incarne
la délicatesse et l'esprit des boudoirs intimistes d'antan avec
des facettes moelleuses, vaporeuses et aériennes. Leau de
parfum poudré solaire frangipanier laisse un sillage inten-

Une touche parfumée et scintillante

sément fleuri, infusé de chaleur et du bonheur ensoleillé
delété.

Un regard vibrant

Cette année, le soin Larmes de Fantdmes s'accompagne de
véritables larmes en silicone
réutilisables a Il'infini pour
un regard défatigué en trois
jours. Le coffret rituel anti-
cernes et antipoches se com-
pose d'un flacon a utiliser sur
le contour des yeux et des
paupiéres en massant grace
a la bille en inox. La texture
voile lacté fantomatique dis-
parait pour atténuer la colo-
ration des cernes. Le nou-
veau sérum eye Hyalu B5 (La
Roche-Posay) est également
équipé d'un applicateur de
massage en bille d’acier chi-
rurgical pour hydrater, lisser
les rides et diminuer l'inten-
sité des cernes. Pour rénover
le regard, Filorga compte jus-
qua 5: 5 inspirations techni-
ques de médecine esthéti-
que pour cibler 5 zones du
regard avec une gestuelle en
5 étapes. Le soin Time Filler
eyes 5XP estompe toutes les
rides autour des yeux, y com-
pris la ride créée par le pli de
la paupiére.

Une manucure
bien huilée

La nouvelle collection de
vernis Color Block Mavala
provoque un choc des cou-
leurs pour bousculer la gri-
saille et réveiller des envies
de renouveau et de gaieté
a l'approche du printemps.
Les 6 teintes vont du fuschia
vibrant ou rouge intense en
passant par un orange flam-
boyant, un bleu lagon, un
taupe énigmatique et un

nude paisible. Pour prolon-
ger la brillance et la tenue du
vernis, sans craindre d'écail-
ler vos couches de vernis, il
vous suffit d’appliquer sur
les ongles quelques gouttes
dhuile séche vernis de la
marque Méme. Assortie aux
vernis, la collection de rou-
ges a lévres Viva Mavala
vous invite a suivre vos en-
vies de liberté et d'originalité
et de s'affranchir des diktats
de la beauté, que I'on soit fan
de contraste, dexubérance
ou adepte de monochromie.

Le soleil se pro-
file al'horizon

Pour Vichy, se protéger du
soleil cest toujours Capital.
1l le prouve en élargissant sa
gamme avec le fluide anti -
imperfections quotidien UV-
Clear SPF50+dédié aux peaux
grasses a tendance acnéique,
il réduit les marques et les bril-
lances. La marque reformule
aussi ses Eaux de protection
solaire SPF50 en les enrichis-
sant en béta-caroténe pour
celles qui adorent le bronzage
etsouhaitent le prolonger tout

en étant bien protégées et pour celles qui veulent hydrater
leur peau en continu.

La Roche-Posay permet a ceux qui ont la peau grasse de
bénéficier de son filtre révolutionnaire Anthélios Uvmune
400 en l'intégrant dans le fluide Oil Control SPF50 + (Iéger
et invisible) et dans le Gel-Créme SPF50 + encore plus mati-
fiant pour lutter contre les brillances. Garancia flirte pour la
premiére fois avec les rayons solaires et mise sur un fluide
incroyable douceur 50 +, une eau solaire rouge métamor-
phosante SPF 30 et une brume lactée fraicheur expresse
apres solaire. Retour de la plage, pensez & apaiser votre peau
avec le Baume Réparateur Aprés-Soleil visage et corps, sa
une texture pansement ultra réconfortant. Les petites baies
orange d'argousier bio exercent une action coupe-feu mais
renforcent et subliment le bronzage (Patyka).

Christine Nicolet

Redécouvrir les propriétés
I hydratantes, apaisantes
et protectrices del'aloe vera
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L’Oréal Cosmeétique Active dresse la liste de ses oscars

pour 'année 2023

B Dans la catégorie anti-age, sont nommes.

- Pour des réveils en beauté, la créme de nuit raffermis-
sante lavande iris Décléor (avril). Elle associe efficacité
dermatologique et bien-étre aromathérapeutique, son
parfum huile de lavande fine invite a une relaxation
profonde et un sommeil réparateur.

- Pour raviver 'éclat, 1a créme des reines Rose Sanoflore
(mai) reformulée avec un extrait d'edelweiss, de thym
orange et de vitamine C naturelle et enrichie de nacres et
de pigments minéraux.

- Pour une correction de 10 signes de I'age, le sérum des
reines Sanoflore (mai) a la texture fine et légére qui rend
la peau plus lisse et plus souple.

- Pour une antiglycation avancée, le soin AGE
interrupter advanced Skinceuticals (avril) bloque

la production des protéines glyquées et stimule celle

des collagénes.

- Pour contre les effets de l'exposome au

quotidien, la créme de jour Liftactiv B3 SPF 50 Vichy
(février) corrige et prévient les rides et les taches

pigmentaires. Elle est parfaitement invisible

sans effet blanc.

M Dans la catégorie hydratation, sont nommes.

- Pour sa texture transformative gel en eau, 1a BB creme
Hydraphase SPF 15 La Roche-Posay (avriD). Elle fusionne
magquillage, hydratation et protection UV en un seul
geste; elle existe en 3 teintes en dispensant des pigments
rehausseurs d'éclat en surface.

- Pour booster la réparation cutanée, le sérum Cicaplast
B5 nouvelle génération La Roche-Posay (mars). Il joue
un réle crucial dans la préservation de I'hydratation tout
au long de la journée.

- Pour une hydratation continue, la créme hydratante
visage SPF30 CeraVe (janvier) avec ses actifs encapsulés
pour une diffusion pendant 24 heures et ses 3 céramides.
- Pour une dose quotidienne d'eau volcanique
minéralisante, la créme Minéral 89 boost hydratation
72 heures Vichy (mars). Elle délivre aussi a 1a peau

une dose réguliére de minéraux, d'acide hyaluronique
pur, de vitamines et de lipides.

(O Tous droits de reproduction réservés




